
BLOKKEN-Toernooi 2025 
 
Zaterdag 29 maart 2025 
Schermcentrum SOO Lancelot 
Olympus 25  
6832 EL Arnhem 
 

Bij het Blokken Toernooi staan groei, ontwikkeling en plezier binnen het sabel schermen centraal. Het 
toernooiformat garandeert dat alle deelnemers veel partijen kunnen schermen en alle plaatsen worden 
uitgeschermd voor een optimale spel beleving. Voorafgaand aan het toernooi is er uitleg over de toernooiformule 
en voor de jeugd is er de mogelijkheid om aan een gezamenlijk warming-up deel te nemen. Dit maakt het toernooi 
ook geschikt voor de minder ervaren wedstrijd schermers. Het toernooi is open voor schermers uit de regio en 
daarbuiten tot de maximale zaalcapaciteit bereikt is. 

Tijdschema 
Categorie Geboortejaar Appel Start Toernooi Einde* 
Kuikens sabel gemengd 2015 en jonger 09:00-09:30 10:00 13:00 
Benjamins sabel gemengd 2014 & 2013  09:00-09:30 10:00 13:00 
Pupillen sabel gemend 2012 & 2011 09:00-09:30 10:00 13:00 
Cadetten t/m Senioren 2010 en ouder 13:00-13:30 14:00 17:00 

* Richttijd 
 
Wedstrijdformule 
1 voorronde, gevolgd door eliminaties waarbij alle plaatsen worden uitgeschermd. Evt. Indeling A, B, C etc. tableau. 
 
Materiaaleisen 

Categorie Vest/Broek Ondervest Masker Handschoen Klinglengte 
Kuikens & Benjamins 350 NW 350 NW 350 NW 350 NW Max.0 
Pupillen 350 NW 800 NW 350 NW 350 NW Max.5 
Cadetten t/m Senioren 800 NW 800 NW 1600 NW 800 NW Max.5 

 
Inschrijvingen, kosten en vragen 
Inschrijven voor de wedstrijd kan via blokkentoernooi@gmail.com onder vermelding van “naam, geboortedatum & 
club”. Hier kunt u ook terecht met vragen. Inschrijfgeld bedraagt €15,- voor de jeugd en €20,- voor de cadetten t/m 
senioren. Betaling kan op dag van de wedstrijd. Aanmelden is mogelijk t/m 24 maart (00:00 uur CET). Latere 
aanmelding kosten €5,- extra en alleen met goedkeuring van de organisatie. 
 
 
Scheidsrechters 
Bij de jeugd worden alle partijen gejureerd. De 
organisatie nodigt de scheidsrechters uit. 
Scheidsrechters ontvangen een vergoeding en 
mogen ook gratis deelnemen bij de senioren. Bij de 
senioren zullen schermers (gedeeltelijk) onderling de 
partijen jureren. 
 
We zijn altijd op zoek naar nieuwe scheidsrechters. 
We bieden een vergoeding en ondersteunen je 
scheidsrechters carrière/opleiding door middel van 
feedback door ervaren trainers. Heb je interesse om 
scheidsrechter worden?  
Mail naar: blokkentoernooi@gmail.com  

  
Prijzen 
Alle jeugdschermers krijgen een oorkonde en de 
beste 4 schermers in alle categorieën een medaille. 
 
 
Algemeen 
De deelnemers en bezoekers gaan ermee akkoord 
dat de foto- of filmbeelden, waarop 
deelnemers en bezoekers staan, gebruikt mogen 
worden om de schermsport te promoten. Daarnaast 
is de organisatie van het Blokken toernooi niet 
aansprakelijk voor diefstal of schade van 
persoonlijke eigendommen gedurende dit toernooi. 
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Richtlijnen ouders en trainers 
Wij vragen de ouders en trainers om ons te helpen een aangename sfeer te creëren en te behouden. Deelname aan 
de Blokken toernooien kan een eerste stap zijn in het mogelijk maken van een duurzame sportcarrière van het kind, 
met welke ambitie dan ook. De trainers en begeleiders helpen de kinderen in hun ontwikkeling als mens en sporter. 
Ook de rol van de ouders is bij het nastreven van dit doel van essentieel belang.  
Hiertoe hebben wij een aantal richtlijnen opgesteld gebaseerd op onderzoeksresultaten die over dit onderwerp in 
de laatste 15 jaar zijn verzameld door wetenschappers, psychologen, pedagogen en sportbonden. 

Wat kunnen ouders doen tijdens de competitie van hun kind?  
Kort samengevat stellen sportende kinderen het op prijs dat ouders aanwezig zijn op de achtergrond. Hiertoe 
kunnen ouders het beste de volgende dingen doen om hun kind tijdens de wedstrijd te ondersteunen:  

- Tijdens de wedstrijden verblijven ouders op afstand, bij voorkeur op de tribune (uitz. U10/ kuikens).  
- Laat de coach coachen en spreken met het wedstrijdbureau.  
- Stimuleer uw kind andere deelnemers aan te moedigen.  
- Besef dat het gedrag van uw kind en uzelf het imago van de club en de trainers beïnvloedt.  
- Benadruk uw waardering voor de inzet van uw kind en andere kinderen en vraag naar de beleving en niet 

naar het resultaat.  
- Geef geen (goedbedoelde) technische aanwijzingen.  
- Wees aanwezig op de achtergrond: aai over de bol, eten, drinken, uitspreken van waardering.  
- Geef nooit openlijk commentaar op de scheidsrechter.  
- Help uw kind niet. Uw kind groeit sneller als de trainersstaf en de andere kinderen (groepsproces) dit doen.  
- Heeft u een compliment voor de trainers, dan kunt u dit openlijk zeggen waar anderen bij zijn. Hebt u kritiek, 

bespreekt u dit met de trainer in een persoonlijk gesprek.  

Wat verwachten wij van de trainers? 
Tijdens deze toernooien willen wij een positieve relatie tussen de verschillende deelnemende verenigingen 
cultiveren. Wij vragen de aanwezige trainers dan ook om hier aan mee te helpen. 

- Trainers wordt gevraagd tijdens de partijen niet te coachen. Tips en instructies tussen de partijen door 
mogen wel. 

- Stimuleer kinderen om elkaar te helpen, ook kinderen van andere verenigingen. 
- Geef geen openlijk commentaar op de scheidsrechter.  

Materiaalverkoop Tijdens de wedstrijden is er (op afspraak) gelegenheid om materiaal aan te schaien. Als je 
schermmateriaal wilt aanschaien, neem dan contact op met Arvid Oostveen: soolancelot@gmail.com  
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